
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena  k  okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna  jídelníčku
vyhrazena. Pitný režim je zajištěn po celou dobu provozní doby MŠ.

JÍDELNÍČEK
15.6. - 19.6.2026
Pondělí 15.6.2026

Přesnídávka: bageta, pom. máslo, čaj ovocný, okurka, mrkev (1, 3,
7)

Polévka: zeleninová s hrach. vločkami (1, 9)
Hlavní chod: žemlovka s jablky a tvarohem, bílá káva (1, 3, 7)
Svačina: chléb, pom. tuňák s vejci, čaj ovocný, jablko, hruška

(1, 3, 4, 7)

Úterý 16.6.2026

Přesnídávka: chléb žitný, pom. bajkal, malkao, okurka, ledový
salát, paprika (1, 3, 4, 7)

Polévka: zelňačka (1, 3, 7)
Hlavní chod: pečený králík na másle, brambory, čaj
Svačina: chléb s máslem a šunkou, čaj ovocný, jablka,

manarinky, hruška (1, 3, 7)

Středa 17.6.2026

Přesnídávka: rohlík, pom. drůbeží, bikava, okurka, mrkev, rajče (1,
3, 7)

Polévka: hovězí s drobením (1, 3, 9)
Hlavní chod: masové kuličky, rajská omáčka, těstoviny vřetena,

sirup (1, 3)
Svačina: chléb, pom. z lučiny, čaj, jablka, hrušky, banány (1, 3,

7)

Čtvrtek 18.6.2026

Přesnídávka: čokoládové kuličky, mléko, jablko, banán, hroz. víno
(1, 3, 7)

Polévka: hrstková (1, 9)
Hlavní chod: pečené kuře, bramborová kaše, kompot (7)
Svačina: chléb, pom. tvarohová s vejci, čaj ovocný, okurka,

rajče (1, 3, 7)

Pátek 19.6.2026

Přesnídávka: chléb, pom. vlašská, granko, okurka, rajče, paprika
(1, 3, 7)

Polévka: celerová (1, 7, 9)
Hlavní chod: pražská hovězí pečeně, rýže dlouhozrnná, čaj (1, 3)
Svačina: loupáček, čaj s citrónem, jablko, hruška, mandarinka

(1, 3, 7)


